
園や学校の健診の多い時期です。 

そのため、午後臨時休診が増えます。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

 

 

. 

 

 

 

 

■臨 時 休 診・・・２８日（土） 

■午後臨時休診・・・毎週（火） 

■診察時間変更・・・毎週（木）・（金）ワクチンのため午後の診察は 3：00～ 

 

          

 

 

   

 

 

 

 

５才未満の児は、のどに食物がつまって窒息したりしないか、よく注意をしましょう。 

乳幼児は、歯で嚙み切ることや奥歯ですりつぶす力が未熟です。また、食事中に別のことに 

気を取られやすいことも原因の１つです。 

例えば、大粒のブドウ・ミニトマト・リンゴ片・ピーナッツなどで窒息した子供がいます。 

特に、一口サイズで吸い込みながら食べる物は危険です。まわりがつるんとしている丸い果物や 

野菜は、切って出してあげてください。ピーナッツは本人の手が届かないようにしてください。 

歩きながら食べたりせず、早食いなども避けましょう。 

 

 

ひがしたに小児科 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 

午後臨時休診 

４ ５ ６ ７ 

８ ９ １０ 

午後臨時休診 

１１ １２ １３ １４ 

１５ １６ １７ 

午後臨時休診 

１８ 

 

１９ ２０ ２１ 

 

２２ ２３ ２４ 

午後臨時休診 

２５ ２６ ２７ 

 

２８ 

臨時休診 

２９ 

 

３０  

休診日 午後休診 午後の診察 3：00～ 


